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大阪：生活的多重奏 

悦旅TRAVEL



大阪：生活的多重奏 
编撰 _ 廖玉姮 图片提供 _ 图虫创意

弦乐多重奏的灵魂在于多个声部既独立又包容，不同旋律默契叠置。大阪存在着

类似的复调结构：古与今，喧嚣与悠然，交织出生活的灵动和丰满。



“水之都”“樱之城”“美食圣地”“购物天堂”……贴有众多

标签的大阪，让人在初见前已心生期待。没关系，到了后会发现每个

形容都不假，不管从哪一点来了解这座城，都可以找到一个突破口。

但在触摸大阪的所有道路上，所有方向上，单标签总得遇上其他

标签，而越碰撞，越是能迸溅出一个丰富的大阪。大阪无法被简单定义，

总有没见过的大阪，而那些看似惊奇的篇章又是如此和谐地交织其中。

据《日本书纪》记载，大阪古时因大阪湾水流湍急，被称为“浪速”

或“难波”。不过，大风急浪并没有阻挡大阪成为繁荣的港口城市，甚至

因交通便利被赋予过首都的角色。“短短芦苇节，难波满海滩。相逢无片刻，

只叹命将残。”流光一瞬，作歌之人连姓名也无处寻觅。沿着石子路走出

大阪城公园，在对面不起眼的台垣上，或许还能听见历史遗韵的回响。

大阪依水而建，市内河道纵横，桥梁无数，既有“水都”之称，

又有“大阪八百八桥”的说法。水带来生机、财富和鼎沸人声，纵使

时过千年，大阪的街市依旧熙熙攘攘。难波津码头上叫卖的渔夫变成

了在大阪港口处理集装箱货物的工人，兜售货品的商贩实现了从露天

桥梁到摩天大厦的时空搬迁。

无论古今，劳作了一天的人们，都默契选择三五成群，饮酒而歌，

不管是踏着木屐还是挎着托特包。文乐、歌舞伎等坊间表演艺术也流

传至今。身处岛国，与自然的紧密连接塑造了日本人“万物有灵”的

原始信仰，庆典更成为祭祀神明、释放压抑的狂欢。载歌载舞间，宣

扬着关西町人崇尚的生活理念——“风流潇洒，无拘无束”，也显露

着大阪精神内核的一隅。



作为夏季风物诗，烟花是夜空中最绚烂的

存在，7-8月是观看花火大会的绝佳时机。

2023 年大阪天神祭花火大会定于 7 月 25

日，燃放烟花，以迎接祭典的终曲。紧接着，

8月5日将举办淀川花火大会，以代表着“水

之都”大阪的淀川为焰火的舞台，发射 2

万发礼花，绽放一个盛夏。

大阪花火大会



作为日本旅游目的地之一，如今的大

阪带着亲切的关西腔，吸引络绎不绝的人

群。但就像距离热闹的道顿堀只有 3 分钟

路程的转角，藏着古文化小巷法善寺横丁，

大阪有着不同流速的时间。

它是立体的，所以折射出多面光彩。

大阪整座城市的呼吸，就像海风一样调和

着历史的厚重、独特的町人文化和工业社

会的秩序感，消解首都之庄、享乐之靡和

现代之精。因此高楼与庙宇紧挨，潮流与

古韵并存。

大阪的繁荣长期在画家笔下流淌，明

亮的色彩、强烈的线条感，是亦俗亦雅的

浮世繁华的绝佳表现形式。浅井了意在《浮

世物语》中写道：“享受当下，品味月亮、

雪、樱花和枫叶，唱歌，喝酒，忘却眼前

的烦恼，不去担心即将面对的贫穷，无忧

无虑，就像葫芦漂浮在流淌的河水里一样，

这就是我们的浮世。”名为大阪的“浮世绘”，

还在绘就。



大阪城公园

大阪城公园位于大阪市中心，修筑于日

本战国时期的天守阁作为象征性建筑，矗立

其中。登上天守阁，极目远眺，可以将整个

大阪市风景尽收眼底，感受历史的沉淀。漫

步西之丸庭园，途经春樱的绽放，拾起红叶

的秋意，逃离城市的钢筋丛林。

学着当地人的节奏，在园内闲庭信步，

或者骑一辆自行车、划一条小船，享受微风

吹拂，又或在广阔的草坪和露天剧场上观看

各类音乐会和表演活动，都很是惬意。



DAY1：大阪城公园 - 西之丸庭园 - 大阪历史博物馆 - 道顿堀

美食街 - 梅田蓝天大厦 - 心斋桥商店街

DAY2：日本环球影城

DAY3：四天王寺 - 通天阁 - 新世界 - 大阪海游馆 - 天保山

摩天轮 - 法善寺横丁

大阪经典 3 日游



2023 年 3 月 17 日，园区全新活动“与魔

法生物的邂逅”盛大登场，这是全世界唯

一一个可以与魔法生物互动的地方，还会

推出一系列《神奇动物在哪里》限定商品。

活动期间：3 月 17 日 ~12 月 31 日

【哈利波特的魔法世界】全新活动

日本环球影城

炫酷、可爱的经典角色，身临其境的互动式体验，尽在日本环球影城。这里根据主题分

为超级任天堂世界、哈利波特的魔法世界、纽约区、好莱坞区、小小兵乐园、旧金山区、侏

罗纪公园、小镇亲善村、水世界和环球奇境 10大园区，无论是好莱坞电影的资深影迷、喜欢

卡通明星的粉丝，还是等待猫头鹰寄来录取通知书的魔法师，都能收获精彩的奇幻之旅。

值得一提的是，2021 年开业的“超级任天堂世界”园区几乎 100%还原了马里奥的世界。

当迈入蘑菇王国，佩戴上能量手环，就仿佛喝下缩小药水，自己也化身为游戏王国的主人公

之一了。在这里，你可以尽情敲砖块，赚金币，或是搭乘马里奥卡丁车，和桃花公主一起丟

掷龟壳，击退敌人。



心斋桥

心斋桥作为大阪最大的购物区，大型百货店、百年老铺、各种特色小店鳞次栉比。

这里是血拼购物党的天堂，古着、甜品以及动漫爱好者也不容错过。



道顿堀

说到道顿堀，一定离不开各种夸张的霓虹广告牌。作

为城市文化的有形表现，它们没有杂乱之感，反而将道顿

堀映照得热闹至极。大阪的一大标志，那块巨型“格力高运

动员”广告牌，是电视节目中提到大阪时给出的“标准镜头”。

“吃货街”也是道顿堀的名片。这里几乎囊括了大阪所

有特色美食，拉面、章鱼烧、铁板烧、旋转寿司、河豚料

理等应有尽有。在一条街上可以从头吃到尾，一直吃到“趴

下”，这就是道顿堀的美食文化。

航班信息仅供参考，详情请咨询 95557

厦门 - 大阪

大阪 - 厦门

厦门 13:45   大阪 17:30 MF839

大阪 18:30   厦门 20:55 MF840

航程 时刻（当地时间） 航班号

厦 门 航 空 相 关 航 线 信 息



暑期乘机攻略｜小朋友出行可享这些服务！

品味TASTE



暑期乘机攻略｜小朋友出行可享这些服务！

想给孩子一个充实的假期，开启一段探索世界的精彩旅程？记得收好这篇【暑期乘机攻

略】，Get 更多厦航服务，让你和孩子的出行，更加省心！

开始旅行之日年满 2 周岁但未满 12 周岁的儿童，必须在成人旅客陪伴下搭乘飞机。成年

旅客最多携带 2 名未满 12 周岁的儿童同舱位乘机。

国内航线：按同行成人所购客票同等物理舱位公布全票价的 50% 计收。

国际及地区（港澳台）航线：按同行成人所购客票同等物理舱位适用票价规则计收。

※ 购儿童票的儿童享有独立座位，以及所持客票票价等级规定的免费行李额。

如您选择成人优惠票价为儿童购票，客票变更、退票将按成人同等适用条件执行。

儿童乘机规定

儿童票价



您可通过：厦门航空 APP、厦门航空微信小程序，完成值机并获取电子登机牌，

抵达机场后可凭电子登机牌快速安检，轻松绕过排队人群。

如何提前值机选座

提前值机选座

厦门航空微信小程序【服务大厅 - 值机＆选座】厦门航空 APP【服务大厅 - 自助服务 - 值机＆选座】



厦航已开通儿童网上值

机，小朋友可与同行成年旅

客同时办理值机，获取电子

登机牌。

儿童值机：可根据提示

添加同行人信息，为儿童提

前值机选座，选定相邻座位，

开启难忘旅行。



家长还可以为宝贝们预订专属儿童餐食，套餐包含营养均衡的便当、超轻黏土套

装和定制鹭小飞饭盒，让宝贝在旅途中吃得安心，玩得开心。

您可通过厦航 APP、小程序—服务大厅—美食预订进行儿童餐（童趣便当）预订，

具体适用航班范围可通过美食预订页面查询。

提前预订机上餐食



厦门航空手提 / 托运行李限制：手提行李尺寸小于 20*40*55cm 重量小于 5kg

头等舱：旅客可携带 2 件手提行李，免费托运 40kg 行李

商务舱：旅客可携带 1 件手提行李，免费托运 30kg 行李

经济舱：旅客可携带 1 件手提行李，免费托运 20kg 行李

* 以上为境内航线规定，国际及地区行李规定详见官网

如果您的行李确认超重，可在线上以优惠价格提前购买行李额度，操作方便快捷，省时省心。

厦门航空微信小程序【服务大厅 - 行李服务 - 行李购买】

预付费行李



厦航境内航线提供免费的无成人陪伴儿童服务，请在航班计划起飞前 48 小时提前申请！

适用人群：旅行之日已满 5 周岁（含）未满 12 周岁的儿童

如何申请：登录厦门航空 APP 或厦门航空微信公众号，点击下方【服务大厅 - 航班预订 - 特殊

旅客服务】，根据提示填写信息申请。

无成人陪伴青少年服务为自选服务，您可以自行

选择并支付少量服务费用。境内航线每航段收 200 元

附加服务费。

适用人群：旅行之日起已满 12 周岁（含）未满

16 周岁的无家长陪同青少年

如何申请：在厦门航空 APP 或厦门航空微信公

众号【服务大厅 - 特色服务 - 特殊旅客服务】，根据

提示填写信息申请。请在航班计划起飞前 48 小时提

前申请！

* 洲际航线每航段收取 400 元或等值货币附加服务费；非洲际航线每航段

收取 300 元或等值货币附加服务费；新加坡航线除附加服务费外，额外收

取每段 25 新加坡元或等值货币的机场服务费（代收）；部分国际及地区航

线不提供无成人陪服务。

无成人陪伴儿童服务

无成人陪伴青少年服务

仅在直飞、经停（不更换执行飞

机）航线接受无成人陪伴儿童申请，

中转、联程航班不接受申请。更多信

息详见服务申请须知。



厦门航空首架北京环球度假区主题彩绘飞机惊艳亮相

新事NEWS



7 月 24 日，厦门航空与北京环球度假区品牌合作签约仪式在北京厦航嘉年华酒店举办。厦门航空成为首个“北京环球

度假区航空挚友”，同时厦航发布了首架北京环球度假区主题彩绘飞机，双方将围绕主题彩绘飞机开展一系列的品牌推广及

营销合作。

厦门航空首架北京环球度假区主题彩绘飞机惊艳亮相



主题彩绘飞机惊艳亮相

厦航选用波音 737 机型作为首架彩绘飞机，并将主题 IP 锁定为备受喜爱的侏罗纪世界努布拉岛，期待为旅客提供更生动、

年轻化的乘机体验。签约仪式上，主题彩绘飞机以裸眼 3D 的方式“飞”进北京环球度假区，机身通体以蓝天白云到暗夜星

空的渐变衬托出北京环球度假区经典的环球地标，一侧来自北京环球影城侏罗纪世界努布拉岛主题景区的恐龙形象，既生动

又非常吸引眼球。

同时，为了给旅客营造身临其境的旅途体验，厦航在飞机客舱内呈现多个 IP 主题，并通过氛围布置、互动活动、主题

电子登机牌、主题餐食等，全方位打造高品质沉浸式的主题航旅体验，让飞往北京环球度假区的旅客，从购买机票的那一刻

开始，提前开启主题飞行度假之旅。



Tip1

两架主题彩绘飞机陆续与旅客见面

厦航北京环球度假区主题彩绘飞机计划 9 月于厦门 - 北京大兴航线首航，第二架北京环球度假区主题彩绘飞机也将在

不久之后与旅客见面。

系列主题活动精彩纷呈



Tip2

北京环球度假区首个夏季限定演出

期间，北京环球度假区正在激情呈现首个夏季限定体验——全新娱乐演出“环球酷爽夏日”，盛邀游客在节拍与水花的

交织中释放夏日激情。由大片世界众多“明星”联袂组成的“超级 DJ”和他们的亲友团将首次登场。此外，游客也可体验

数十款冰爽美味的小食、萌趣无限的夏日主题商品、沉浸式的主题度假套餐和北京环球城市大道首次推出的周末街头音乐表

演等。乘机前往北京环球度假区的游客将获得热情四射的独特夏日乐趣。

Tip3

丰富多彩的“机+游”组合产品

彩绘飞机之外，厦航还将推出丰富多样的“机 + 游”专享组合产品，以及结合多主题客舱定制的 VR 客舱体验、自主选座、

选餐等服务。此外，厦门航空还计划与北京环球度假区合作在厦航官方平合开设“北京环球度假区主题专区”，用以专门售

卖北京环球度假区产品，从而为旅客提供便利，实现在厦航官方平台直接购买北京环球影城门票、主题航班机票及查询周边

酒店的一站式体验。



文旅融合促进消费提质增效

2023年以来，全球航旅产业稳步复苏，国内文旅市场强势回暖。早在2020年，厦航设立北方总部，以精尊细美的航旅体验，

积极融入北京文旅市场，服务京津冀协同发展。为吸引更多人来京旅行，此番厦航与北京环球度假区开展全方位合作，通过

探索文旅融合，用消费者喜闻乐见的讲故事、场景体验方式，打造“常来常新”的主题航旅体验，以高品质的旅游产品，更

好满地足群众特色化、多层次的旅游需求，促进北京旅游消费提质升级增效。
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