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在每一个街角，遇见越南
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我喜欢入夜的湄公河畔，喜欢咖啡馆对着的寻

常路旁。在老城的旧餐厅，总是要来一杯西贡

啤酒。每一个街角，都可以遇见越南。



不是第一次去越南，只是这一次，原本纯粹是公务。正如近

年来大家都有所耳闻的一个不大不小的“趋势”：原先我们所擅

长的制造业的一部分产业，正在向越南这片新的热土转移，因此，

我的工作内容也多了需要出差去越南的部分。

时间略为匆忙，没有特意安排游览，不过，也可以试着从另

一个角度，去遇见更真实的这个国度。

国际之间因疫情而受影响的航班渐次恢复中。我欣喜地查询

到，厦航有直飞河内以及胡志明市的航班。乘机那天飞机竟然是

满座的，空姐忙碌个不停，但始终面带微笑。而起飞前，客舱内

电话铃声仍是此起彼伏，初次或者未知第几次前往越南的各路旅

客，都在热烈讨论、跟进着到达后的各种安排——是不是有点像

17 世纪从葡萄牙出海的航船，挤满了去往东方的淘金客们？当

然，时代也已经完全不一样了。

飞机平稳滑行于跑道，当离开厦门高崎机场的时候，岛屿的

上空正好弥漫着一层薄雾，阳光在上面流淌，和厦航的好服务一

样，让人心生愉悦。

河内，说起来，是既熟悉又陌生的城市与名字。呼啸而过的

摩托车流同样有既陌生又熟悉的感觉。它的喧哗难掩气质。

越南适合摩托车旅行，租车加入越

南的摩托车大军，探索城市的角落

会是个好主意，在越南租摩托车是

十分方便的。

TIPS



最好吃的越南粉，都在河内。一定要从酒

店走到附近的街角，到当地人吃的路边摊

上。越南粉以牛肉粉为主，也有鸡肉、猪

肉类型的。烹饪方式较为清淡，但请千万

小心附赠的小辣椒圈，真的非常辣。

TIPS

在河内，只要无事在身，我总爱沿着还剑湖走一走。这个湖是打开

河内“传说”的一把钥匙，据传越南后黎朝开国皇帝曾在此得到一把古剑，

后又将古剑归还给湖中的神龟，千年湖名自此确定。这里如今依然有巨

龟守护，湖中央的小宝塔，就是它们的休憩之处，数量已经十分稀少，

只有运气极好的人才能看到。

我的运气不算好。但探寻异

域历史的热情不会少，总是要沿

着湖畔探寻那些斑驳的遗迹，笔

塔、栖旭桥、龟塔、镇波亭，一

路行来，直看到湖中岛上名胜玉

山祠道观，它右题龙门、左题虎

榜，汉字书写的对联，让人触摸

到历史氛围感式的亲近。

往红河方向走，还可以探访

龙边桥，越南人也称其为“母亲

河桥”。那是红河上的第一座桥

梁，由建造埃菲尔铁塔的法国人

古斯塔夫·埃菲尔设计建造，从

1902 年建成迄今经过两次战争

摧残，如今仍在使用中。中间走

火车，两旁走摩托车和行人，依

旧称得上车水马龙。



铁路市场就在桥头附近，从原先的向火车乘客兜售各种小食水果饮料开始，发展到现在的各种商品琳

琅满目，范围也延伸到铁道之外，形成了一个规模不小的集市。商贩，游客们和火车和谐共处，是这里独

特的一道风景。

更有趣的，是再往北的古街区，当地人叫它三十六行街。其街道纵横交错，复杂得很，酒吧街、花街、

美食街——每条街都因专营某一行业的东西，而有了专属的名字。到了晚上就是步行街了，小摊贩和大排

档成为主角，当地的美食让人流连忘返，猎奇的外国人四下出没。



如果说北越到处都有中国文化留下的神秘痕迹，南越则充满了浪漫主义主导的法式风情。

胡志明是一座个性鲜明的东南亚城市，在 20 世纪初的很长一段时间里是法国殖民地，城市的规划和街头的建筑，都有浓厚的法

式风格。

中了杜拉斯的毒的人，都爱叫它“西贡”。而我发现，当地人也似乎更愿意用它的这个旧称，带着一点自矜。它的繁华是被历史见

证过的，如今，现代化的摩天大楼矗立于殖民建筑和古老的佛寺之间，让你既可感受经济繁荣的城市狂热，也能够探寻林荫道旁寺庙

如同邻里街坊的宁静。



预订的酒店就在湄公河畔，到达的时候是傍晚，凉风从河畔吹过，

法式建筑的回廊外，渐渐入夜而华灯初上的西贡格外迷人。河上的游船

亮着彩灯，欢快的乐曲声传来，和水波共有旋律。沿着河边闲逛，数不

清的街角咖啡馆，各式各样的老城区旧餐厅，还有穿着奥黛的女学生、

匆匆下班的人流、闲庭信步的游客、遛狗的中产家庭……熙熙攘攘地，

这也是一个充满希望的国度。

和法棍面包一样，喝咖啡已经是越南人的日常习惯 ，越南咖啡的喝

法不是用咖啡壶煮，而是用一种特殊的滴滤咖啡杯，下面用样式古老的

印花玻璃杯接着，一滴一滴都用来萃取曼妙时光。有人喜欢在杯子底下

加一层很甜很甜的炼乳，等咖啡都滴到杯子里，再把黑咖啡和白炼乳混

合起来喝。的确，需要很好的性子等待，再慢慢吞吞地喝下去。

商务人士未必等得起它的仪式完成，但显然，这里的人们对仪式感

的热爱，有淋漓尽致的体现，譬如人们总是喜欢盛装出现在餐馆里，参

加生日聚会或者别的什么欢庆——总是有欢庆的理由与生活，觥筹交错

着，不忘在社交媒体上传播自己的热情和快乐……

越南人，尤其是胡志明市的民众务实而又重商，并不纠结于历史，

对明天饱含热情。如今制造业的转移大潮拍岸而至，人们对未来的繁荣，

又一次充满了期待。

如果你想快速地巡游胡志明市内的主要景点，双层巴

士是最好的选择。从西贡中心邮局出发，途径越南历

史博物馆、战争遗迹博物馆、滨城市场、摩天观景台、

西贡大剧院、独立宫，最后回到邮局旁的圣母大教堂。

你会听到、看到无数关于这座城市的故事。

TIPS



航班信息仅供参考，详情请咨询 95557

厦门 - 河内

厦门 - 胡志明

河内 - 厦门

胡志明 - 厦门

厦门 12:10   河内 13:45

厦门 14:40   胡志明 17:05

厦门 20:00   胡志明 22:00

MF869

MF893

MF841

河内 14:50   厦门 18:15

胡志明 18:05   厦门 22:25
胡志明 08:00   厦门 12:00

MF870

MF894
MF842

航程 时刻（当地时间） 航班号

厦 门 航 空 相 关 航 线 信 息
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厦航再携米其林三星谱写闽味新旅程

冲入云霄的不只有激情和梦想，亦有星级美食伴您俯瞰大地，于万米高空厦航再现“摘星绮旅”。

5 月 25 日起，由厦门、福州至境内外的头等舱旅客可享受到厦航“摘星绮旅”高端餐酒服务，体验米其林

三星泰安门主厨 Stefan Stiller 与厦航空厨携手呈现的诚意之作。

在去年惊艳携手之后，本次高端餐酒合作更加深入，泰安门创始人 Stefan Stiller 先生亲自带领团队同厦航

空厨团队共同开展了福建采风之行。



以福建广袤土地上的“一山一海一城”为主题，选取极具代表性的闽西连城山区、闽北霞浦海港和闽南泉州

古城进行考察，深入特色食材产地，体会食材与自然之间的联结，感受当地最为经典的烹饪方式，从中汲取灵感。

闽菜从本地天然资源中获取风味，再结合时令烹饪，不重调味，只突出食材本身鲜香，这样的调味特点令 Stefan 

Stiller 倍加推崇，也高度符合厦航空厨一直以来“探索健康新食尚”的理念和对于“料理可持续发展”的思考。

自米其林绿星奖 2021 年登陆上海后，泰安门成为两届米其林绿星奖得主，该奖项旨在为促进世界饮食可持

续发展而设立。Stefan Stiller 以泰安门擅长的解构与重塑烹饪闽菜常见食材，辅以可持续发展理念，并以西式

美学进行重新诠释，将打破人们对米其林菜品的印象，东西碰撞融合风味，再现八闽独特风情。



福建当地鳟鱼以本地茶叶腌制，再覆以茴香和青增加香气，令菜品在口中辗转中，不只熟悉更有清爽口感；连

城特产白鹜鸭，加入萝卜与本地菌菇，再慢火熬制成醇厚高汤；充满闽南特色的非遗花砖曾是衣锦还乡的象征，将

花砖元素融于菜品呈现之中，唤起回忆，惊艳味蕾……



“摘星绮旅”第三季的菜品，以福建特色食材搭配米其林国际烹饪手法，将西方烹饪技巧融入“人间烟火”中，

即便在万米高空，也能使人暂时忘却身在何处，只惊艳于眼前的匠心料理。



后续，厦航空厨还将不断为旅客带来精彩纷呈的空中精致餐酒体验，解锁更多八闽风味的美好与可持续餐饮的

未来，一路摘星，绮旅不停。
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5 月 30 日，厦门航空和肆拾玖坊在“中国酒都”贵州省仁怀市举行战略合作签约仪式，并发布“行走天下”高品质定制酱酒，

进军中国高端酱酒市场。

厦航携手的肆拾玖坊自成立以来，以酱香酒为核心业务，立足茅台镇 7.5 平方公里核心产区，坚持传统古法酿造工艺。以

此次合作为契机，厦航正式发布“行走天下”高品质定制酱酒产品。其命名源自厦航新时代使命，“帮助更多的人行走天下”，

包含“行走”“天下”两款酒。“行走”无色透明，酱香明显，有陈香，酒体醇和，后味较长，核心产区大曲酱香风格明显；“天

下”微黄透明，酱香突出，陈香明显，入口醇厚丰满，带焦糊香，后味绵长。

2020 年 9 月“厦航农庄”在福建宁德亮相，打造“云端品茗”寿宁高山红茶，在航班客舱、集团商城和鹭鲜生电商平台全

面上线。2021 年 4 月厦航在宁夏闽宁镇产业基地建立“厦航农庄”，与贺兰神酒庄研发联名款优质葡萄酒，共创厦航葡萄酒品牌，

有效推广宁夏葡萄酒出口到 30 多个国家，扩大影响力及美誉度。2022 年 8 月，厦航与云南省人民政府在昆明签署战略合作协议，

积极依托航空主业以及自有的上下游产业，全方位支持云南的经济社会发展。2023年5月厦航与肆拾玖坊跨界合作将“厦航农庄”

模式带入中国酱香白酒核心产区，助力国家新时代西部大开发战略。

厦航再跨界！发布“行走天下”高品质定制酱酒



“行走天下”不仅填补了厦航机上白酒空白，为洲际航班旅客提供更优质的餐酒服务，还将通过厦航遍布全世界的航线网

络和庞大的旅客资源，将悠久灿烂的中国白酒文化推向全世界。

与此同时，这也是厦航布局航空产业生态圈的又一重要举措。“行走天下”高品质定制酱酒不再仅限于客舱，更依托“互联网+”

模式“飞”到厦航线上商城、直播间和更多线下渠道，成为推动厦航高质量发展的新引擎。在此基础上，厦航还计划通过厦航

空厨、新零售、酒店、旅行社等集团平台资源，与肆拾玖坊合作延展航旅服务链条，为旅客提供“茅台镇酱香之旅”等文旅服务，

满足不断升级的消费需求，助力美好生活。
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